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春风习习，经历了三年警校生活，交通管理系 17 级学警们带着积累的理论知识，前往

新建区公安分局进行实习。中队同学分到不同岗位。，交警大队、派出所等，从导办到接处

警，从社区宣传到开展交通安全知识宣讲，同学们的身影出现在新建区公安工作的场景。 

从初到时的不安到熟练后的独当一面，同学们都留下了珍贵的掠影 

一、 日常工作开展 

接处警、整理归档材料、导办、路面执勤、查缉布控、事故处理等。 

 



二、宣传教育 

1.前往乐化中心小学给小学生们开展交通安全教育课。通过讲述交通事故的案例、分发

交通安全相关知识宣传册，引导学生们正确的进行交通安全意识并遵守交通规则、采取正确

的交通方式通行。 

  

2. 向企业发放了道路交通安全手册，并结合典型案例讲解了超速行驶、疲劳驾驶、酒

后驾车、无证驾驶、随意变道、闯红灯等常见违法行为的危害及夜间会车不关闭远光灯、开

车接打电话、随意变道、人行横道线前不礼让行人等常见的危险陋习所带来的严重后果，提

高辖区所属企业的交通安全意识，预防和减少道路交通事故的发生，切实保障企业职工的生

命财产安全。 

 
3.利用周末前往海昏侯博物馆宣传预防网络电信诈骗知识，练就防诈骗、反诈骗的自我

保护心理意识，提高防范意识，学会自我保护。 

 



三、 实习心得 

175110刘幸运 

恒湖派出所成立于 2002 年，辖区总面积 60平方公里，现有常住人口 8000余人。恒湖

派出所日常工作主要以民事纠纷、户籍工作为主。本月实习期间，我认真学习户籍的相关工

作，了解了办理身份证的主要流程，同时每次接到报警电话，我都会跟随民警赶到现场学习

现场处置的技巧，其中包括：送走失老人回家、进行严禁高空抛物的宣传、解决扰民问题等。

可以看出，基层派出所的工作是最贴近群众生活的工作，我们要努力锻炼懂群众心理、说群

众语言的能力，让群众愿意听、听得懂，这样才能做好基层派出所的工作。 

 

175105肖慧聪 

我在北郊派出所档案室实习，在这期间我学到了很多关于档案管理工作的知识，也使我

对档案工作有了新的认识，同时，也扩展了我的知识范围。 

首先，是档案收集整理工作:为了更好的服务档案事业，档案合理规范组卷，符合国家

有关标准。所有档案从收集、整理、分类、编号、存入计算机都按时按量高质完成；各门类

档案的归档率、完整率、准确率达到 96%以上,查看率、查准率达到 100%；再次，档案的管

理工作和安全措施:在个庭室进行新的归档时，我们要制册登记，按类整理存放，并做好检

索目录，以方便查阅。  

 



175119黄靖宇 

我很有幸赴新建区交通警察大队象山中队实习，实习生活十分充实，让我体会到了基层

一线交警工作的辛苦，实习过程中，我参与了路面执勤、查缉布控、事故处理、宣传教育等

日常工作，每天都要与形形色色的人民群众打交道，学习到了许多沟通技巧和处事方式，实

习活动脱离校园接触社会，让我在公安一线岗位上学到了许多东西！ 

 

175114陈吏泉 

时间过得很快，不知不觉间半月多已过，在中队领导及师兄师姐的关爱教导下，我也慢

慢适应了中队里忙碌的生活。 

在实习的这些日子里，我深刻的感受到了公安工作的辛苦与不容易，三天一次的值班，

不定时的出警......前辈们的面庞上都留下了深深的印记，他们却不以为意，仍然无私的奉

献着他们的青春，我为他们感到骄傲，我也为自己作为一名学警而感到自豪。 

作为一名警校生，更作为一名即将走向工作岗位的警校生，我们的身上承载着希望，肩

负着时代赋予我们的使命。实习这段时间，正是我要好好学习，奋力成长的好时段。我们累

且快乐着，累是因为交警中队复杂而繁多的警情，快乐是接触到了不同的警情，帮助了很多

人。 

 



175101孙应茵 

不知不觉实习已过半月，这半个月我在新建区交警大队车管所负责大厅导办，从刚来时

对业务的生疏、对处理群众关系的生涩，到如今对业务的娴熟以及面对群众时的游刃有余。

这半个月的实习，我帮助了许多群众处理交通违法、期满换证及非机动车相关业务，我将在

校所学理论知识运用到实践中，学会了面对不同群众时沟通交流的技巧。 

作为一名警校生，应时刻牢记党的宗旨，始终坚持全心全意为人民服务，想民所想，为

民分忧，在实习期间不断学习、丰富自身职业素养，将来毕业走向工作岗位时，才能更好的

服务于人民。 

 


